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ИНСТРУКЦИЯ № 1 

При обнаружении предмета, похожего на взрывное устройство 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящая инструкция разработана в целях обеспечения 

антитеррористической защищенности детского сада и установления действий 

персонала при угрозе или возникновении чрезвычайной ситуации 

террористического характера. 

1.2. Данная инструкция устанавливает порядок действий персонала ДОУ при 

обнаружении предмета похожего на взрывное устройство, эвакуации из 

помещений ДОУ при угрозе или совершении террористического акта, 

определяет меры предосторожности при взрыве. 

1.3. Террористический акт — совершение взрыва, поджога или иных действий, 

устрашающего характера и создающих опасность гибели человека, 

причинения значительного имущественного ущерба, либо наступления иных 

тяжких последствий, в целях воздействия на принятие решения органами 

власти или международными организациями, а также угроза совершения 

указанных действий в тех же целях. 

1.4. При возникновении угрозы совершения террористического акта или его 

совершении в ДОУ общее руководство мероприятиями осуществляет 

заведующий детским садом, который обеспечивает максимальную 

безопасность персонала, воспитанников и самого объекта от 

террористического акта, создает условия, способствующие расследованию 

преступления правоохранительными органами. 

 

2. Действия персонала по обеспечению антитеррористической защищенности 

ДОУ 

2.1. Своевременно выявлять и оперативно доводить информацию об угрозе 

совершения террористического акта до заведующего детским садом, 

территориального органа Федеральной службы войск национальной гвардии 

Российской Федерации (подразделения вневедомственной охраны войск 

национальной гвардии Российской Федерации), а также посредством кнопки 

экстренного вызова. 



2.2. Постоянно проходить обучение в дошкольном образовательном 

учреждении, направленное на повышение организованности и бдительности, 

готовности к действиям в чрезвычайных ситуациях террористического 

характера, усилению взаимодействия с правоохранительными органами. 

2.3. Проводить тренировки по практическим действиям, касающимся 

предупреждению ЧС террористического характера, эвакуации из здания 

воспитанников и постоянного состава работников ДОУ, осуществления мер 

личной безопасности, способам защиты органов дыхания, оказанию первой 

помощи согласно инструкции по оказанию первой помощи. 

2.4. Осуществлять проведение более тщательного подбора и проверки кадров 

в дошкольном образовательном учреждении. 

2.5. Установить режим контроля обстановки и пропуска на территорию ДОУ 

и в здание (здания) детского сада для сотрудников, родителей, ужесточить 

режим пропуска для посторонних лиц, не допускать на объект лиц с 

признаками наркотического и алкогольного опьянения, проявляющих 

неадекватное поведение и агрессию. 

2.6. Тщательно проверять поступающие в детский сад товароматериальные 

ценности на предмет наличия подозрительных предметов и выявления средств 

террора. 

2.7. Не принимать на хранение от посторонних лиц какие-либо предметы и 

вещи. 

2.8. Систематически наполнять и обновлять «Уголок обеспечения 

безопасности жизнедеятельности» материалами, памятками по обеспечению 

безопасности при угрозе (совершении) террористического акта в доступной 

форме для персонала. 

2.9. Организовать ежедневный обход и осмотр территории и помещений ДОУ, 

в т.ч. периодическую комиссионную проверку складских помещений, с целью 

обнаружения подозрительных предметов и выявления средств терроризма. 

2.10. Сторожам, вахтерам, охране в вечернее и ночное время обходить здание 

детского сада с внешней стороны и проверять целостность стекол на окнах, 

входные двери, о чем делать запись в соответствующем журнале. 

2.11. Заместителю заведующего по АХР (завхозу) обеспечить сторожей и 

вахтеров вторым комплектом ключей от входов в дошкольное 

образовательное учреждение. 

2.12. Входные двери и ворота, запасные выходы держать закрытыми. 

2.13. Не допускать захламления лестничных площадок, тамбуров, аварийных 

выходов, проходов к первичным средствам пожаротушения, планам 

эвакуации, вентиляционным установкам и электроустановкам. 

2.14. Осуществлять регулярное удаление из здания детского сада различных 

отходов. 



2.15. Не допускать стоянки постороннего транспорта у здания ДОУ и 

прилегающей территории. Обо всех случаях стоянки постороннего транспорта 

сообщать в правоохранительные органы. 

2.16. Согласно инструкции, при угрозе террористического акта в ДОУ при 

появлении у здания и нахождении длительное время посторонних лиц 

сообщать в правоохранительные органы и усилить пропускной режим. 

2.17. Довести до всего персонала, ответственных лиц, сотрудников службы 

охраны номера телефонов территориальных правоохранительных органов 

(дежурные: ФСБ, УВД-ОВД, МЧС, ЕДДС муниципального образования, 

Комиссии по чрезвычайным ситуациям и антитеррористической комиссии 

муниципального образования), по которым необходимо ставить их в 

известность при обнаружении подозрительных предметов или угрозе 

совершения (совершении) террористического акта. Разместить эти номера 

телефонов на вахте, посту охраны, в кабинетах дежурных администраторов и 

ответственных лиц за вопросы ГО и ЧС (безопасности) дошкольного 

образовательного учреждения. 

 

3. Порядок действий персонала образовательной организации, работников 

охранных организаций и обучающихся при обнаружении предмета, похожего 

на взрывное устройство 

3.1. Взрывное устройство (ВУ) - штатное (граната, мина и т.п.) или 

самодельное взрывное устройство (СВУ) может быть закамуфлировано 

террористами и, в результате, иметь любой вид: сумка, сверток, коробка, пакет 

и т.п., находящиеся бесхозно в месте возможного присутствия большого 

количества людей, вблизи взрыво- и пожароопасных мест, расположения 

различного рода коммуникаций. 

3.2. Некоторые внешние признаки предмета, которые могут указывать на 

наличие ВУ: 

• вид штатного боеприпаса – гранаты, мины, снаряда, толовой шашки и 

т.п.; 

• наличие в сборе элементов боеприпаса (тротиловой шашки и т.п.), 

взрывателя, а также растяжек (натянутая леска, нитка и т.п.) к нему; 

• наличие на обнаруженном предмете элементов электропитания, антенн, 

кнопок, циферблата электронных часов, проводов, веревок, изолирующей 

ленты, скотча и т.п.; 

• наличие множества элементов и деталей, не соответствующих 

назначению предмета; 

• подозрительные звуки, щелчки, тиканье часов, издаваемые предметом; 

• от предмета исходит характерный запах миндаля, гуталина или другой 

необычный запах. 

 

 



Категория 

персонала 

Действия 

Взрывное устройство 

обнаружено на входе (при 

попытке проноса) 

Взрывное устройство 

обнаружено в здании 

Руководство 

(руководитель 

и 

его 

заместители) 

- незамедлительно информировать 

оперативные службы об 

обнаружении взрывного устройства 

(попытки его проноса); 

- незамедлительно информировать 

об обнаружении взрывного 

устройства орган (организацию) - 

правообладателя объекта 

(территории), вышестоящий орган 

(организацию), а также 

руководителя в случае его 

отсутствия на объекте; 

- дать работнику охраны 

распоряжение о передаче  

посредством системы оповещения 

или любым доступным способом 

сообщения: «ВНИМАНИЕ!  

ЭВАКУАЦИЯ, ЗАЛОЖЕНА 

БОМБА!»; 

- обеспечить открытие и 

доступность коридоров и  

эвакуационных выходов; 

- обеспечить контроль за 

осуществлением эвакуации людей в 

соответствии с планом эвакуации; 

- по завершении эвакуации дать 

указание об информировании 

родителей (законных 

представителей) о временном 

прекращении учебного процесса; 

- направить к месту сбора 

назначенных лиц для 

осуществления контроля за 

передачей обучающихся родителям 

(законным представителям); 

- находиться вблизи объекта до 

прибытия оперативных служб; 

- после завершения работы 

оперативных служб и по их 

рекомендациям обеспечить 

проведение мероприятий по 

ликвидации последствий 

происшествия. 

- незамедлительно прибыть на 

место обнаружения предмета, 

похожего на взрывное устройство 

(кроме случаев получения  

информации о минировании 

посредством телефонных звонков и 

сообщений), оценить обстановку 

(возможно с привлечением 

работника охраны) и принять 

решение об информировании 

оперативных служб и эвакуации 

людей; 

- незамедлительно информировать 

оперативные службы об 

обнаружении взрывного устройства; 

- незамедлительно информировать 

об обнаружении взрывного 

устройства орган (организацию) - 

правообладателя объекта 

(территории), вышестоящий орган  

(организацию), а также 

руководителя в случае его 

отсутствия на объекте; 

- дать работнику охраны 

распоряжение о передаче 

посредством системы оповещения 

или любым доступным способом 

сообщения: «ВНИМАНИЕ! 

ЭВАКУАЦИЯ, ЗАЛОЖЕНА  

БОМБА!»; 

- обеспечить открытие и 

доступность коридоров и 

эвакуационных выходов; 

- обеспечить контроль за 

осуществлением эвакуации людей в 

соответствии с планом эвакуации; 

- по завершении эвакуации дать 

указание об информировании 

родителей (законных 

представителей) о временном 

прекращении учебного процесса; 

- направить к месту сбора 

назначенных лиц для 

осуществления контроля за 

передачей обучающихся родителям 

(законным представителям); 



- находиться вблизи объекта до 

прибытия оперативных служб; 

- после завершения работы 

оперативных служб и по их 

рекомендациям обеспечить 

проведение мероприятий по 

ликвидации последствий 

происшествия. 

Персонал - находиться на безопасном 

расстоянии от взрывного устройства 

до прибытия руководителя и далее 

действовать в соответствии с его 

указаниями; 

- при объявлении эвакуации 

приступить к эвакуации, уводя за 

собой обучающихся, находящихся 

поблизости и далее действовать в 

соответствии с планом эвакуации;  

- при нахождении в помещении, не 

допуская паники обеспечить 

отключение всех имеющихся в 

помещении средств связи и иных 

приборов (приспособлений), в том 

числе предназначенных для 

обеспечения учебного процесса;  

- по возможности отключить на 

объекте электричество и 

газоснабжение, предварительно 

убедившись в отсутствии людей в 

лифтах и других помещениях, выход 

из которых может быть 

заблокирован при отключении 

электричества. Отключение не 

производится в случаях, когда 

взрывное устройство каким-либо 

образом соединено с указанными 

коммуникациями;  

- по возможности открыть все окна и 

двери для рассредоточения ударной 

волны;  

- обеспечить проведение эвакуации 

обучающихся, при возможности с 

личными (ценными) вещами, теплой 

одеждой к месту сбора в 

соответствии с планом эвакуации (в 

зимний период принять все 

возможные меры к исключению 

случаев обморожения 

обучающихся); 

- убедившись в полной эвакуации из 

помещения с внешней стороны 

дверей поставить отметку 

- при нахождении рядом с 

обнаруженным предметом, похожим 

на взрывное устройство громко 

обратиться к окружающим «ЧЬЯ 

СУМКА (ПАКЕТ, КОРОБКА)?», 

если ответа не последовало, отвести 

окружающих на безопасное 

расстояние;  

- обеспечить незамедлительное 

информирование руководителя об 

обнаружении взрывного устройства 

любым доступным способом;  

- находиться на безопасном 

расстоянии (см. Приложение) от 

взрывного устройства до прибытия 

руководителя и далее действовать в 

соответствии с его указаниями;  

- при объявлении эвакуации 

приступить к эвакуации, уводя за 

собой обучающихся, находящихся 

поблизости и далее действовать в 

соответствии с планом эвакуации;  

- при нахождении в помещении, не 

допуская паники обеспечить 

отключение всех имеющихся в 

помещении средств связи и иных 

приборов (приспособлений), в том 

числе предназначенных для 

обеспечения учебного процесса;  

- по возможности отключить на 

объекте электричество и 

газоснабжение, предварительно 

убедившись в отсутствии людей в 

лифтах и других помещениях, выход 

из которых может быть 

заблокирован при отключении 

электричества. Отключение не 

производится в случаях, когда 

взрывное устройство каким-либо 

образом соединено с указанными 

коммуникациями; 

- по возможности открыть все окна и 

двери для рассредоточения ударной 

волны;  



«ЭВАКУИРОВАНО» любым 

доступным способом;  

- по указанию руководителя 

осуществить проверку помещений 

на предмет эвакуации людей и о 

результатах сообщить 

руководителю или назначенному им 

лицу;  

- по указанию руководителя 

обеспечить информирование 

родителей (законных 

представителей) о временном 

прекращении учебного процесса;  

- обеспечить по указанию 

руководителя или назначенных им 

лиц передачу обучающихся 

родителям (законным 

представителям);  

- после завершения работы 

оперативных служб и по 

распоряжению руководителя 

обеспечить проведение 

мероприятий по ликвидации 

последствий происшествия. 

- обеспечить проведение эвакуации 

обучающихся, при возможности с 

личными (ценными) вещами, теплой 

одеждой к месту сбора в 

соответствии с планом эвакуации (в 

зимний период принять все 

возможные меры к исключению 

случаев обморожения 

обучающихся);  

- убедившись в полной эвакуации из 

помещения с внешней стороны 

дверей поставить отметку 

«ЭВАКУИРОВАНО» любым 

доступным способом;  

- по указанию руководителя 

осуществить проверку помещений 

на предмет эвакуации людей и о 

результатах сообщить 

руководителю или назначенному им 

лицу;  

- по указанию руководителя 

обеспечить информирование 

родителей (законных 

представителей) о временном 

прекращении учебного процесса;  

- обеспечить по указанию 

руководителя или назначенных им 

лиц передачу обучающихся 

родителям (законным 

представителям); 

- после завершения работы 

оперативных служб и по 

распоряжению руководителя 

обеспечить проведение 

мероприятий по ликвидации 

последствий происшествия. 

Обучающиеся - проследовать на безопасное 

расстояние от предполагаемого 

взрывного устройства (места его 

проноса или провоза); 

- действовать по распоряжению 

руководителя, охранника или 

работника организации; 

- в случае эвакуации сохранять 

спокойствие, отключить средства 

связи; 

- оказывать помощь и поддержку 

другим обучающимся только по 

указанию работников организации. 

- не трогать и не приближаться к 

оставленным другими лицами 

(бесхозным) предметам; 

- в случае обнаружения 

оставленного другими лицами 

(бесхозного) предмета громко  

обратиться к окружающим «ЧЬЯ 

СУМКА (ПАКЕТ, КОРОБКА)?», 

если ответа не последовало 

сообщить ближайшему  

работнику организации, либо 

обучающемуся старшего возраста; 

- проследовать на безопасное 

расстояние от предполагаемого 

взрывного устройства (места его 

проноса или провоза); 



- действовать по распоряжению 

руководителя, охранника или 

работника организации; 

- в случае эвакуации сохранять 

спокойствие, отключить средства 

связи; 

- оказывать помощь и поддержку 

другим обучающимся только по 

указанию работников организации. 

Работник 

охранной 

организации 

- при обнаружении в ходе осмотра, 

запрещенного к проносу предмета 

работник, проводящий осмотр, 

подает другому работнику охранной 

организации (при наличии) 

(наблюдающему за входным 

шлюзом (при наличии) через 

укрепленное окно пункта охраны 

или с помощью камер 

видеонаблюдения) сигнал 

блокировки дверей либо сам 

принимает все меры по 

недопущению лица на объект; 

- блокирует внутреннюю дверь 

объекта, активирует кнопку 

тревожной сигнализации, 

фиксирует точное время 

происшествия и сообщает о 

происшествии руководству 

организации; 

- в зависимости от опасности 

нарушения (в том числе, от вида 

обнаруженного предмета, 

запрещенного к проносу) и 

прогнозируемой опасности 

нарушителя принимает одно из 

решений:  

       не задерживая нарушителя, 

предложить ему подождать у входа 

на объект, пока не будет получено 

разрешение на проход от старшего 

охраны (при этом фактически 

ожидая прибытие оперативных 

служб для дополнительной 

проверки и возможного задержания 

нарушителя); 

       принять решение на 

самостоятельное задержание 

нарушителя (при уверенности в 

возможности и эффективности 

таких действий, а также отсутствии 

риска для окружающих людей); 

- обеспечить незамедлительную 

передачу тревожного сообщения, 

зафиксировать время события;  

- обеспечить по указанию 

руководителя незамедлительную 

передачу сообщения «ВНИМАНИЕ! 

ЭВАКУАЦИЯ, ЗАЛОЖЕНА 

БОМБА!» посредством системы 

оповещения либо любым 

доступным способом;  

- по указанию руководителя 

организации прибыть к месту 

обнаружения взрывного устройства 

для оценки обстановки;  

- определить зону опасности и 

принять меры к ограждению и 

охране подходов к опасной зоне;  

для оцепления опасной зоны при 

нехватке собственных сил охрана 

может привлечь персонал 

охраняемого объекта.  

- не допускать в оцепленную зону 

людей и транспорт до завершения 

работы оперативных служб;  

- обеспечить открытие и 

доступность коридоров и 

эвакуационных выходов;  

- осуществлять контроль за 

проведением эвакуации людей в 

соответствии с планом эвакуации; 

- находиться вблизи объекта и 

наблюдать за ним до прибытия 

оперативных служб и в дальнейшем 

действовать по распоряжениям 

руководителя;  

- поддерживать постоянную связь с 

дежурной частью службы охраны, а 

также с прибывающими нарядами 

оперативных служб, докладывая о 

принимаемых мерах и 

складывающейся на месте 

происшествия обстановке;  

 



       задержать нарушителя в форме 

блокирования во входном шлюзе 

(при наличии) до прибытия 

оперативных служб и находиться в 

это время в шлюзе вместе с 

нарушителем, либо, в зависимости 

от ситуации, самому выйти за 

внешнюю дверь объекта, оставив 

нарушителя в шлюзе (при этом 

работник охраны по сигналу 

другого работника охраны (при 

наличии) блокирует также и 

внешнюю дверь объекта);  

       не задерживая нарушителя, 

предложить ему покинуть 

территорию объекта в связи с 

невозможностью его допуска с 

запрещенным предметом и 

проводить его за территорию (в 

связи с малой опасностью 

обнаруженного предмета, либо 

наоборот, в связи с высокой 

опасностью предмета – исключая 

риск для жизни и здоровья людей на 

территории объекта);  

- обеспечить по указанию 

руководителя незамедлительную 

передачу сообщения «ВНИМАНИЕ! 

ЭВАКУАЦИЯ, ЗАЛОЖЕНА 

БОМБА!» посредством системы 

оповещения либо иным доступным 

способом;  

- определить зону опасности и 

принять меры к ограждению и 

охране подходов к опасной зоне;  

- не допускать в оцепленную зону 

людей и транспорт до завершения 

работы группы обезвреживания;  

- обеспечить открытие и 

доступность коридоров и 

эвакуационных выходов; 

- осуществлять контроль за 

проведением эвакуации людей в 

соответствии с планом эвакуации;  

- находиться вблизи объекта и 

наблюдать за ним до прибытия 

оперативных служб и в дальнейшем 

действовать по распоряжениям 

руководителя;  

- поддерживать постоянную связь с 

дежурной частью службы охраны, а 

также с прибывающими нарядами 

- обеспечить беспрепятственный 

доступ к месту происшествия 

оперативных служб; 

- оказать содействие оперативным 

службам в осмотре объекта с целью 

обнаружения иного взрывного 

устройства и посторонних лиц;  

- после завершения работы 

оперативных служб и по 

распоряжению руководителя 

обеспечить проведение 

мероприятий по ликвидации 

последствий происшествия. 



оперативных служб, докладывая о 

принимаемых мерах и 

складывающейся на месте 

происшествия обстановке;  

- обеспечить беспрепятственный 

доступ к месту происшествия 

оперативных служб;  

- оказать содействие оперативным 

службам в осмотре объекта с целью 

обнаружения иного взрывного 

устройства и посторонних лиц;  

- после завершения работы 

оперативных служб и по 

распоряжению руководителя 

обеспечить проведение 

мероприятий по ликвидации 

последствий происшествия. 

 

4. Меры предосторожности при взрыве 

4.1. Если взрыв произошел, не рассматривайте последствия, а быстро падайте 

(ложитесь) на пол (на землю) в позе эмбриона. 

4.2. Если в результате взрыва здание стало рушиться, то укрыться можно под 

главными (несущими) стенами, потому что гибель чаще всего несут 

перегородки, потолки и т.п. 

4.3. Если здание детского сада тряхнуло, не надо касаться включенных 

электроприборов, электропроводки. 

4.4. Выходить из помещений ДОУ надо, прижавшись спиной к стене, 

особенно, если придется спускаться по лестнице. Надо пригнуться, прикрыть 

голову руками - сверху чаще всего сыплются обломки и стекла. 

4.5. Оказавшись на улице, отойдите от здания ДОУ, следить при этом надо за 

карнизами и стенами, которые могут рухнуть. Ориентироваться надо быстро 

и осторожно, что трудно - когда здание рушится, поднимается густая туча 

пыли, она сама по себе способна породить панику, люди начинают метаться, 

обрушивая то, что еще может держаться. 

4.6. Если человек оказывается под обломками, то главное для него - обуздать 

страх, не пасть духом. Надо верить, что помощь придет обязательно, и в 

ожидании помощи постараться привлечь внимание спасателей стуком, 

криком. Силы расходовать экономно. 

4.7. При сильном задымлении закройте глаза и дышите через носовой платок, 

шарф, воротник - желательно увлажненные. Лягте на пол: дым скапливается 

наверху. 

 

5. Порядок мероприятий по эвакуации при угрозе или совершении 

террористического акта 



5.1. Эвакуация в ДОУ производится по сигналу «Внимание всем! Пожар, 

просьба всем покинуть помещения!». 

5.2. Немедленно прекратить работу, отключить от сети электрооборудование. 

5.3. Без паники принять меры по эвакуации детей и сотрудников из здания 

детского сада под руководством заведующего. Паника может помешать 

быстрой эвакуации людей из опасной зоны и минимизировать негативные 

последствия чрезвычайной ситуации, а также спровоцировать террористов на 

применение оружия и взрывных устройств. 

5.4. Эвакуация в безопасную зону должна происходить организованно: без 

разговоров, без шума, суеты и без шалостей, оказывается помощь в эвакуации 

больных, раненых и т.п. 

5.5. После проверки по спискам наличия детей воспитателями, ответственное 

за эвакуацию лицо докладывает заведующему дошкольным образовательным 

учреждением о результатах эвакуации. 

5.6. У каждого из выходов детского сада контроль организованности 

эвакуации осуществляют заместители заведующего ДОУ, старшие 

воспитатели, а также должностные лица, ответственные за мероприятия по ГО 

и ЧС или за безопасность дошкольного образовательного учреждения. 

5.7. Заместитель заведующего по административно-хозяйственной работе 

(завхоз) обеспечивают готовность запасных выходов из здания детского сада, 

а также готовность размещения эвакуируемых в безопасную зону вне 

расположения дошкольного образовательного учреждения. 

 

6. Рекомендуемые расстояния для эвакуации и оцеплении при обнаружении 

взрывного устройства или похожего на него предмета 

Граната РГД-5 – 50 метров 

Граната Ф-1 – 200 метров 

Тротиловая шашка массой 200 граммов – 45 метров 

Тротиловая шашка массой 400 граммов – 55 метров 

Пивная банка 0,33 литра – 60 метров 

Чемодан (кейс) – 230 метров 

Дорожный чемодан – 350 метров 

Автомобиль типа «Жигули» – 460 метров 

Автомобиль типа «Волга» – 580 метров 

Микроавтобус – 920 метров 

Грузовая автомашина (фургон) – 1240 метров 

 

7. Телефоны экстренной связи 

101 - Пожарная охрана. 

102 - Полиция. 

103 - Скорая медицинская помощь. 

104 - Аварийная служба газа. 

112 - Единый номер вызова экстренных оперативных служб. 

 


		2024-11-18T13:52:07+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 34"




